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ESTUDIOS BIBLICOS NUEVA VIDA

LA CARTA A LOS EFESIOS

Un estudio biblico de la carta del apdstol Pablo a los Efesios

Clase N° 15: CAPITULO 4:30-32y 5

29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la
necesaria edificacion, a fin de dar gracia a los oyentes.

Palabras podridas no edifican. (groserias, palabras que producen dafio) El objetivo de hablar es edificar a
otros. ¢Que escuchamos? De lo que consume mi corazon habla la boca.

No es un problema de vocabulario si no de las intenciones del corazén. (de que alimentamos el corazény la
mente) Es un problema moral? Es mas profundo es algo espiritual: edificar a otros. Mi relacién con Dios.

30Y no contristéis al Espiritu Santo de Dios, con el cual fuisteis sellados para el dia de
la redencion.

Cuando caminamos en pecado el Espiritu Santo se entristece. Fuimos comprados y sellados.

31 Quitense de vosotros toda amargura, enojo, ira, griteria y maledicencia, y toda
malicia.

Suelta. Quita de tu vida. Amargura: Resentimiento. Falta de perdén.
(Por si no nos gobiernan) Enojo: no me deja escuchar a Dios.

Ira: Rabia. Arrebatos. Explosion.
Griteria: uso de palabras ofensivas que hieren y lastiman.
Maledicencia: Murmurar. Hablar mal de los demas.
Malicia: Mala disposicidon de animo hacia otra persona, generalmente
escondida con una apariencia engafiosa

Si todo esto estd en mi mente y corazdn necesito arrepentirme.

¢Cémo lo puedo hacer? Con Bondad, Misericordia y Perddn.

32 Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdondndoos unos a otros,
como Dios también os perdond a vosotros en Cristo.

Benigno: Ser buenos.

Misericordiosos: Compasivos.

Perddn: Deuda Cancelada.

Para la edificacién del cuerpo y ser miembros los unos de los otros no hay un tiempo limite.

Mateo 18:15-22 =» 70 x 7 = 490. Es un buen limite.

¢Cuantas veces Dios nos ha perdonado la misma cosa a cada uno? ¢Puedo ver la Gracia sobre mi? que
siendo pecador (mentiroso, amargado, enojon...) Cristo murié por mi.

Todos necesitamos Misericordia. Todos estamos en proceso. Solo no podemos. Se trata de ser parte del
cuerpo que estd en Jesus.

“Disfrutamos la nueva vida que Cristo nos dio, amando y sirviendo a los demds.”
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Entender, conocer, estudiar, meditar los capitulos 1,2,3 de Efesios en la base para ANDAR, VIVIR EN CRISTO.
Cuando entendemos quienes somos en Cristo, los Capitulos 4, 5y 6 se viven con naturalidad.

Efesios capitulo 5

Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados.

Hijos que se parecen a sus padres de manera natural.
Hacen lo que hace el padre. Los mismos chistes. Las mismas formas, los mismos caprichos. éQué
aprendieron de los Padres?

Nosotros somos Hijos (adoptados) en una nueva naturaleza que nos hace amados por el Padre. Dios es
Amor. ¢Qué aprendemos de EI?  Dios también tiene IRA pero ante la injusticia, el pecado.

2Y andad en amor, como también Cristo nos amd, y se entregd a si mismo por
nosotros, ofrenda y sacrificio a Dios en olor fragante.

Cristo es nuestro ejemplo de cdmo andar en Amor. Al punto que se entregd a si mismo. (Ef.3:17
arraigados y cimentados en Amor. Raices, cimientos de Amor para conocer el Amor de Cristo) (Ef. 4:15
siguiendo la verdad en Amor, crezcamos ... para edificarnos en Amor) (1 Pedro 4:8 El amor cubrira
multitud de pecados — Eso Cristo, nos cubrié con Amor entregdndose a si mismo.

Su ofrenda y sacrificio fue con su misma sangre. Su sacrificio fue olor fragante (las consecuencias del
sacrificio, no el sacrificio mismo). Cuando me entrego a Dios primeramente en Amor, voy a poder amar a
mi préjimo sin problemas. Cuando valoramos el sacrifico de Cristo vamos a poder amar a los demas.

3 Pero fornicacién y toda inmundicia, o avaricia, ni aun se nombre entre vosotros,
como conviene a santos;

Para el mundo esto define al amor. Y esto es todo lo opuesto al amor de Dios.

A los santos (justificados en Cristo) no les queda, no conviene ni hablar de estas cosas. Quedan fuera de la
esfera de la santidad del matrimonio (fisica, emocional y espiritualmente). Esto destruye al matrimonio.
Fornicacién tiene su origen en la palabra Pornografia (actividad sexual ilicita ante Dios: Basura-corrupcién)
Inmundicia: Impureza. Lo sucio delante de Dios. La pornografia rompe la mente y se necesita nacer de
nuevo. Separa. Destruye.

Avaricia deseo egoista de satisfaccion. (dinero, sexual)

4 ni palabras deshonestas, ni necedades, ni truhanerias, que no convienen, sino
antes bien acciones de gracias.

Obscenidades. Tonterias, ridiculeces. Groserias, Vulgaridad. NO CONVIENEN. NO FESTEJES. No te alimentes
porque después es lo que sale de tu boca.

Ojo con las letras de canciones o las pelis o las series.
Acciones de gracia. Deléitate en tu esposa o en tu solteria con accién de gracia. Valorando.

> Porque sabéis esto, que ningun fornicario, o inmundo, o avaro, que es iddlatra,
tiene herencia en el reino de Cristo y de Dios.

Ninguno es nadie.

“Disfrutamos la nueva vida que Cristo nos dio, amando y sirviendo a los demds.”
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La avaricia trae idolatria.
¢Perderias el Reino de Cristo? éCémo lo pierdo? Un estilo de vida (hijo de desobediencia) es distinto a una
caida. ¢Como lo recupero? Arrepentimiento.

® Nadie os engafie con palabras vanas, porque por estas cosas viene la ira de Dios
sobre los hijos de desobediencia.
”No seais, pues, participes con ellos.

Palabras vanas son palabras huecas, vacias ¢A quién escuchamos? ¢A quién abrimos el corazén?
La ira de Dios se manifiesta contra el pecado.
No te rias de las palabras vanas.

8 Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el Sefior; andad como
hijos de luz

Eras tinieblas, eras pecado. Ahora soy luz, Justificado.
Luz es lo opuesto a las tinieblas.
Nuestra naturaleza carnal se rie de las groserias.

J (porque el fruto del Espiritu es en toda bondad, justicia y verdad),

10 comprobando lo que es agradable al Sefior.

Por que andamos en luz, agradamos al Sefior. La sociedad marca lo moral pero el Sefior en su Palabra
marca lo que es luz.

1Y no participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, sino mas bien
reprendedlas;

12 horque vergonzoso es aun hablar de lo que ellos hacen en secreto.

13 Mas todas las cosas, cuando son puestas en evidencia por la luz, son hechas
manifiestas; porque la luz es lo que manifiesta todo.

14 por lo cual dice:

Despiértate, tu que duermes,

Y levantate de los muertos,

Y te alumbrara Cristo.

15Mirad, pues, con diligencia cdmo andéis, no como necios sino como sabios,

16 3provechando bien el tiempo, porque los dias son malos.

17por tanto, no sedis insensatos, sino entendidos de cudl sea la voluntad del Sefior.
18 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucidn; antes bien sed llenos del
Espiritu,

¥ hablando entre vosotros con salmos, con himnos y canticos espirituales, cantando
y alabando al Sefior en vuestros corazones;

20 dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Sefior
Jesucristo.

“Disfrutamos la nueva vida que Cristo nos dio, amando y sirviendo a los demds.”



